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Europamodell- so werden Staatsschulden abgebaut 

und die Eurokrise gelöst 

ESM und Fiskalpakt reichen nicht, um die Eurokrise zu meistern, sagt der Synergetik 

Therapeut Volker Schmidt (Thüringen). Soll die Schuldenkrise auf Dauer gelöst werden, 

muss das von ihm entwickelte Europamodell hinzukommen. Im Europamodell 

entstehen Strukturen, mit deren Hilfe Menschen gemeinsam ihre Konflikte und 

Probleme lösen. Das reduziert Stress, vermeidet Krankheiten und verhindert 

Folgekosten im mehrstelligen Milliardenbereich. Miteinander, Wohlbefinden und der 

allgemeine Gesundheitszustand der Bevölkerung wird besser. Im Gesundheitssystem, 

Bildungssystem, der Wirtschaft und im Strafvollzug werden immense Mittel frei. 

Haushalte (Privat, Kommunen, Staat) erholen sich, Staatsschulden können abgebaut 

werden. Das Know-how erhalten alle Euroländer, um die Eurokrise zu beenden. 

So werden Staatsschulden Deutschlands nach Schmidt in 4 Schritten abgebaut. 

1. Ziel definieren (Abbau um 100 Milliarden Euro im Jahr) 

2. Entscheidung (ist die Bundesregierung bereit, alles zu tun, um dieses Ziel zu 

erreichen?) 

3. Veränderungen (Regulierung Finanzmärkte, Europamodell, Gebiets- und 

Steuerreform, weitere Maßnahmen) 

4. Ziel erreicht 

Die Bundesregierung hat seit Januar 2012 Unterlagen zum Europamodell. Seither kam 

kein Signal aus Berlin, woraus man auf Interesse schließen könnte. 
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Das Ziel, Abbau der Staatsschulden um 100 Mrd. Euro pro Jahr in Deutschland ist 

erreichbar. Die Regulierung der Finanzmärkte, Europamodell, Gebiets- und 

Steuerreform sowie weitere Maßnahmen lassen sich mit Gesetzgebung und ausreichend 

Willen von Bund und Ländern realisieren. Sie sind unabhängig von Weltpolitik und 

Weltwirtschaft. 

Die Schuldenkrise ist ein Symptom. Symptome entstehen durch Zusammenwirken 

verschiedener Ursachen. Will man der Schuldenkrise Herr werden, muss man die 

Ursachen beseitigen. Weil in der Vergangenheit wichtige Veränderungen, die den 

Menschen nützen und Kosten sparen (z.B. im Gesundheitssystem) nicht stattfanden, hat 

sich ein Reformstau gebildet. Der wird sichtbar in verschiedenen gesellschaftlichen 

Bereichen, den dortigen Problemen und hohen Ausgaben.  

Die Regierungen in Europa haben keine Vision, weil alte Denkmuster blockieren und der 

Lobbyismus starken Einfluss auf Politik hat. Daher gibt es keine strukturellen 

Veränderungen, die den Herausforderungen der Schuldenkrise gewachsen wären. 

Eigenverantwortung und gemeinsames Handeln sind gefragt. Was derzeit stattfindet ist 

Aktionismus und der Versuch, mit Beteuerungen, Schuldscheinen, Sparen oder 

finanzieller Repression ein System zu erhalten, was mit kosmetischen Operationen nicht 

mehr zu retten ist. 

Weil Starre Reformen blockiert, sorgen Gesetze der Selbstorganisation demnächst für 

Lösungen. Es wird sich gestaute Energie in der Gesellschaft lösen. Mit anderen Worten- 

unkontrollierbares Chaos setzt ein. Das ist ein Gesetz der Synergetik. Ausdruck der 

Abwärtsspirale sind permanente Abwertungen durch Ratingagenturen. Stufen des bevor 

stehenden unkontrollierbaren Chaos sind beschrieben unter: 

www.verbundenheitstraining.de/staat/supergau-das-unkontrollierbare-chaos.htm 

Europamodell- Ausweg aus der Krise 

Das Europamodell muss ein essentieller Bestandteil eines Gesamtpaketes von 

Lösungskonzepten sein. Dieses Paket müssen die europäischen Regierungen erarbeiten 

und umsetzen. Das Europamodell ist ein innovatives Konjunkturprogramm, das sich 

selber refinanziert. Es erhöht Kaufkraft und Steuereinnahmen, eröffnet finanzielle 

Spielräume. Werden in Europa die Strukturen des Europamodells im Rahmen eines 

„Paktes für Arbeit und Beschäftigung“ aufgebaut, entstehen Bedingungen für einen 

wirtschaftlichen Aufschwung. 

Das Prinzip des Europamodells ist einfach. Jetzt werden überwiegend Symptome 

bekämpft. Im Europamodell werden überwiegend Ursachen gelöst. Ungelöste Konflikte 
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und Probleme der Menschen verursachen Symptome. Dazu zählen auch ungelöste 

Konflikte der Vergangenheit im Unterbewusstsein (Seele). Krankheiten (Psyche, 

Körper), Berufsunfähigkeit, Gewalt, Extremismus, Antisemitismus, Kriminalität usw. 

sind sichtbarer Ausdruck eines Konfliktstaus in den Seelen der Menschen. Dieser 

Konfliktstau verursacht Symptome, dessen Behandlung, Unterdrückung, Beseitigung 

oder Kompensation immense Gelder verschlingt. Wird der Konfliktstau im 

Europamodell aufgearbeitet, dadurch Konflikte und Probleme zeitnah gelöst, gibt es 

keine Symptome. Das eingesparte Geld für Symptombekämpfung steht Familien, 

Kommunen und Staat für Konsum, zum Schuldenabbau oder anderen Aufgaben zur 

Verfügung. Die Strukturen, damit das passieren kann, enthält das Europamodell.  

Damit Konflikt Problem Lösung flächendeckend geschieht, müssen Strukturen dafür 

geschaffen werden. Alle Menschen müssen Zugang zur Hilfe der Selbsthilfe haben. Weil 

Anpassungen kontrolliert stattfinden, bleiben die Systeme in der Übergangsphase stabil. 

Menschen tragen die Veränderungen mit, da die Vision des „Europamodells“ eine 

Gesellschaft des Miteinanders und der Liebe im geeinten Europa ist. 

Flächendeckende Konflikt Problem Lösung hat ein gigantisches Sparpotenzial. 

Folgekosten ungelöster Konflikte Probleme im Gesundheitssystem, der Wirtschaft, im 

Alten- Pflege- und Bildungssystem, der Justiz usw. werden vermieden. Allein den 

Schaden für die Wirtschaft auf Grund ungelöster Konflikte und Probleme der 

Arbeitnehmer in Deutschland bezifferte 2009 das Hamburger Weltwirtschaftsinstitut 

HWWI auf 262 Milliarden Euro. In der Wirtschaft, im Gesundheitssystem, Strafvollzug, 

im Bildungssystem werden große Mittel frei. Das Europamodell minimiert Folgeschäden 

auf ein Minimum.  

Durch Lösung von Ursachen in den Seelen der Menschen verschwinden körperliche 

Beschwerden, psychische + soziale Probleme, private + familiäre Sorgen und Probleme 

am Arbeitsplatz. Viele Krankheiten werden vermieden oder geheilt, die derzeit als 

„chronisch“ bzw. „unheilbar“ gelten. Ca. 95% aller Brustkrebsfälle sind z.B. nach 

wissenschaftlichen Erkenntnissen Folge epigenetischer Veränderungen. Die und viele 

andere Krankheiten werden mit wenig Kosten heilbar. Erfolgt die Arbeit präventiv, 

treten Probleme und Krankheiten weniger auf. Menschen erarbeiten sich mehr 

Zufriedenheit, Lebensqualität und Wohlbefinden.  

Die Arbeit in den Netzwerken des Europamodells verrichten über 55jährige. 

Arbeitslosigkeit der „Alten“ wird weniger, entlastet soziale und Rentensysteme.  
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Durch die gemeinsame Arbeit in den Netzwerken entsteht mehr Miteinander. Der 

Einzelne fühlt sich verbundener mit sich selber, seiner Familie, Freunden, Bekannten, 

Nachbarn, der sozialen Umgebung. Religionen, Volksgruppen, Völker leben friedlich 

miteinander. Generationenkonflikte verschwinden. Durch die Arbeit an Schulen wird 

Gewalt, Extremismus, Fremdenfeindlichkeit der Nährboden entzogen. Das ist viel besser 

als späterer Einsatz von Polizei und Justiz (Bestrafung). Lehrer, Schüler und Eltern sind 

entspannter. Schulausfall durch BournOut, Krankheit, Mobbing wird weniger. Weniger 

Stress verbessert Aufnahmefähigkeit und Lernleistung der Schüler.  

Eine bessere Volksgesundheit entlastet die sozialen Systeme (Gesundheit, Rente, Pflege). 

Das reduziert gesellschaftliche Ausgaben. Weniger Ausgaben für Soziales bedeuten 

weniger Steuern und Abgaben. Haushalte (Privat, Staat, Kommunen) erholen sich, 

Schulden können abgebaut werden.  

Das Gesundheitssystem bleibt künftig nur bezahlbar, übernehmen Menschen 

Eigenverantwortung. Kein Gesundheitssystem der Welt ist ohne Eigenverantwortung 

finanzierbar. In Deutschland verschärft sich dieser Fakt noch durch die Verschiebung 

der Alterspyramide. Immer weniger „Junge“ sollen für immer mehr „Alte“ Arzt, 

Medikamente, OP, Rente, Pflege finanzieren, Kinder zeugen, groß ziehen, für die eigene 

Rente vorsorgen, Staatsschulden abbauen und die Rentner für das hinterlassene „Erbe“ 

dann auch noch lieben. 

Anreiz für Eigenverantwortung ist Eigenbeteiligung. Im neuen Gesundheitssystem wird 

daher Eigenbeteiligung eingeführt. Das System ist ähnlich der Kfz-Versicherung mit 

Haftpflicht, Teil und Vollkasko. „Haftpflicht“ ist der Arbeitnehmer- und Arbeitgeberanteil 

zur Krankenversicherung. Wer keine Prävention betreibt, kann das Krankheitsrisiko mit 

Zusatzversicherungen abdecken. 

Eigenbeteiligung ist sozial vertretbar, weil im Europamodell Strukturen entstehen, mit 

denen (fast) jeder die Ursachen von Krankheit präventiv auflösen kann. Eine gesunde 

Seele führt zu einem gesunden Körper. Der Zusammenhang ist ausführlich erläutert auf 

der Internetseite des Synergetik Therapeuten unter 

www.verbundenheitstraining.de/ratgeber.htm 

Weil Gesundheitsausgaben in Deutschland durch Lösung von Ursachen stark sinken, 

sinkt auch der Arbeitgeberanteil zur gesetzlichen Krankenversicherung auf ca. 5%. Für 

Unternehmen sinken also Lohnnebenkosten und die Märkte bleiben stabil. 

„So sieht eine innovative Bewältigung der Schuldenkrise aus“ sagt Schmidt zum 

Abschluss.  
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Über meine Firma Volker Schmidt Verbundenheitstraining 

Mit meinem im Jahr 2004 gegründeten Unternehmen Volker Schmidt 

Verbundenheitstraining biete ich auf dem freien Markt Ausbildungen, Seminare und 

Einzelsitzungen an, um Menschen bei Problemen mit sich selbst, ihrer Gesundheit, in 

Familie Partnerschaft oder Beruf zu helfen. Seit 2008 betrieb ich intensiv Forschung und 

Entwicklung, um den Schwerpunkt meiner Arbeit mehr in Richtung 

Gesundheitsprävention und Selbstheilung bei Krankheiten verlagern zu können. Ziel 

war Heilung durch Selbstheilung allen Bevölkerungsschichten zugänglich zu machen. 

Die Kombination aus einer Ausbildung zur Eigenanwendung und Gruppenarbeit brachte 

die Lösung. Ergebnis der Forschungs- und Entwicklungsarbeit ist mein ganzheitliches 

Verfahren „Verbundenheitstraining“. Es ist innovativ, kostengünstig, wirkungsvoll, 

nebenwirkungsfrei. Jeder, der dazu bereit und fähig ist, kann nun die Ursachen von 

Krankheiten (gleich welcher Art und Schwere) oder sonstigen Problemen im 

Unterbewusstsein finden und eigenverantwortlich lösen. Das Unterbewusstsein löst, 

aktiviert durch Signale, über die Regulation der Genaktivität ca. 98 – 99% aller 

Krankheiten aus. Im „Europamodell“ wird das Verfahren angewendet auf die Lösung von 

Problemen in verschiedenen gesellschaftlichen Bereichen. Da meine Kunden selber ihre 

Konflikte und Probleme lösen, sie von mir nur ausgebildet werden, gibt es keinen 

Konflikt mit dem Gesetz. Das Prinzip ist einfach- wer durch aktive Konflikt/ 

Problemlösung zu einem selbstbestimmten, freudvollen, liebevollen Leben findet, setzt 

Selbstheilungsvorgänge in Gang und bleibt weitgehend gesund. Das ist mein Beitrag zur 

Lösung gesellschaftlicher und privater Probleme. Ich befähige, schaffe den Raum und 

biete professionelle neutrale Begleitung an, damit jeder, der es möchte, über mehr 

Harmonie, Freiheit, Freude, Liebe und Glück zu mehr Gesundheit findet. 


